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Altere Menschen vor Hitze schiitzen

BAGSO ruft Politik zum Handeln auf

Zum bundesweiten Hitzeaktionstag am 4. Juni 2025 ruft die
BAGSO — Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisatio-
nen dazu auf, dltere Menschen besser vor Hitze zu schitzen. Im
Zuge des Klimawandels sind Hitzewellen in Europa viel haufiger
geworden. Hitze stellt ein Gesundheitsrisiko fiir alle dar. Zu den
besonders Gefahrdeten zahlen vor allem altere und pflegebe-
dirftige Menschen. Die BAGSO fordert deshalb von Bund, Lan-
dern und Kommunen umfassende und ziigige MalRnahmen, um
hitzebedingten Gesundheitsgefahren entgegenzuwirken.

Die BAGSO ruft dazu auf, bis zum Jahresende in allen Kommu-
nen Hitzeaktionsplane zu erstellen und damit den Beschluss der
Gesundheitsministerkonferenz von 2020 umzusetzen. Diese
Plane missen besonders vulnerable Gruppen wie dltere und
pflegebedirftige Menschen bericksichtigen. Die BAGSO fordert
zudem Hitzeschutzplane fir alle Pflegeeinrichtungen und Pfle-
gedienste. Empfehlungen dazu hat der Qualitatsausschuss
Pflege, das zentrale Gremium der pflegerischen Selbstverwal-
tung, bereits 2024 veroffentlicht.

Die BAGSO appelliert an die Politik, auch durch stadtebauliche
Mafinahmen zum Hitzeschutz beizutragen. Studien zeigen, dass
z.B. durch das Anpflanzen von Baumen und die Schaffung von
Wasser- und Griinflachen die Hitzebelastung reduziert und die
Anzahl der hitzebedingten Todesfalle gesenkt werden kann.
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Bestehende Ungerechtigkeiten in der Verteilung von Umwelt-
ressourcen und -risiken miissen vorrangig abgebaut werden.
Kommunen bendtigen bei dieser Aufgabe finanzielle Unterstuit-
zung von Bund und Landern.

Gemeinsam mit dem europdischen Dachverband der Senioren-
organisationen, AGE Platform Europe, fordert die BAGSO, pfle-
gebediirftige Menschen und Altere insbesondere mit geringem
Einkommen auch bei europaischen Forderrichtlinien zum Hitze-
schutz zu berticksichtigen und ihnen den Zugang zu warmege-
dammten Wohnungen zu ermdglichen.

Weiterfiihrende Informationen

BAGSO-Positionspapier ,,Generationenaufgabe Klimaschutz —

fur die Welt von morgen (2021)

AGE Platform Europe — Forderungen zum Internationalen Hitze-
aktionstag (2.6.2025)
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Uber die BAGSO

Die BAGSO — Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisa-
tionen vertritt die Interessen der dlteren Generationen in
Deutschland. Sie setzt sich fiir ein aktives, selbstbestimmtes und
moglichst gesundes Alterwerden in sozialer Sicherheit ein.

In der BAGSO sind mehr als 120 Vereine und Verbande der Zivil-
gesellschaft zusammengeschlossen, die von alteren Menschen
getragen werden oder die sich fiir die Belange Alterer engagie-
ren.


https://www.bagso.de/publikationen/positionspapier/generationenaufgabe-klimaschutz/
https://www.bagso.de/publikationen/positionspapier/generationenaufgabe-klimaschutz/
https://www.age-platform.eu/international-heat-action-day-older-persons-must-be-part-of-climate-resilience-measures/
https://www.age-platform.eu/international-heat-action-day-older-persons-must-be-part-of-climate-resilience-measures/

